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[ "eau ef |e bois

nofre richesse pour vorre bien-grre

Voila U'exemple d'un pari réussi entre respect de la nature, gestion
des énergies, charme et confort d'une jolie chambre d'hétes. Clest
dans une ferme traditionnelle de la campagne albertvilloise, entourée
de prairies, de vergers et de jﬂfis sommets, que s'inscrit votre séjour.
Un séjour riche et commenté, si vous le voulez bien !

Programme

® 1 jour: arrivée en fin dapres-midi
a la chambre d’hotes. Accueil par Gilles
et Marie-Christine. Vous étes aux por-
tes du parc naturel régional du Massif
des Bauges, entre Chambéry, ville d'Art
el d'Histoire et Albertville, cité des jeux
olympiques. Diner libre : plusieurs adres-
ses sur les conseils de vos hotes. Nuit.

W 2° jour: petit dejeuner. En matinee,
visite commentée autour du theme de
'eau ou du bois (selon disponibilité)
explication du retraitement de l'eau par
les roselieres de Montailleur et/ou de la
valorisation du bois par Savoie Pan : trans-
former la matiére bois en énergie, I'exem-
ple des granulés. Laprés-midi, «Entre ciel
et terre » : nous sommes a la montagne,
peut-étre ferez vous partie des plus cou-
rageux pour monter a la Belle Etoile !
Une belle randonnée de 2 heures (mon-
tée réquliere et soutenue en forét) pour
un panorama a 360°. Diner au chalet des
trappeurs. Nuit,

W 3° jour : pelit déjeuner. Journée libre.
Sur les conseils avisés de votre maitre
d’hotes, pourquoi ne pas terminer votre
séjour par une visite chez nos viticulteurs
savoyards ou a I'’Abbaye de Tamié, gouter
le céléebre fromage monastique !

Hébergement

La ferme de Noémie : chambre d’hotes
Charmance de Gites de France. Ancienne
ferme rénovée située dans un hameau
au calme en pleine campaqne, labelli-
sée «Ecogite » : utilisation de matériaux
sains : chanvre pour l'isolation, huile de
in pour les boiseries. Altention particu-
iere a la gestion de l'eau : aérateurs sur
es robinets, récupération des eaux usées,
utilisation d’un petit bassin avec roseaux
pour le retraitement de ces eaux avant
le rejet dans le ruisseau... Coté intérieur :
ambiance montagne avec meubles en
bois massif et poutres apparentes dans
les chambres mansardées.

AVEC LOISIRS ACCUEIL SAVOIE MONT-BLANC

D Gite écolabellisé.

» Biodiversité de
I‘espace naturel.

» Préservation de la
faune et de la flore.

Gare d'Albertville.
Lieu de séjour :
Mercury.

Emission |
de (02 T Q
{en kq) 245 ' 7

€ bon & savoir

Pas darrivée possible
les dimanches.

3 jours/2 nuits

A partir de 178 €
par personne.

Voir prix page 71,
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Fntre exotisme et tradition, I'Alsace autrement PRI -+

__ Prix sans transport par personne

code:asexor 1 double Isuppnhmdw“
01/04 au 31/10 | 344 40

Les prix comprennent : 2 nuits en logement et pelit déjeuner, 2 diners (bossons compnises), 1 déqustation
Frwatwe a la Maison des Thés, 1 dossier de voyage comprenant des lopa-quides el les suggestions de wisiles,
12 mise 4 disposition de velos, Fassislance rapatiement.
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U i st de charme TUE B0 TAICe e 2

~_ Prix sans transport par personne

odesiGnmn | Base2 | Based | Baseo | suppl.ch.indiv.
e : . ~ Module couple
01/05au3t/t0 | 408 | - £/

01/04au31/t0 | 328 | 320 | 294 | 64
Le soin de bion-étre séllexologie plantaire ou réharmonisation énergelique 45 ma (mn. 2 pess.)
117 € par perseme,

Le diner dequstation produits du terroir livié sur [a mason flottanie (min. 4 pers.) : 40 € par personoe.

Les prix mmprﬂﬁnent : 2 nuils en mal'_a-:}n flottante et petit déjeuner servi a bord, 1 diner (hors t}oiast_}ni},
1 visite du moulin, 1 imbiation au Taichi Chuan/Qi Gong (1h30 3 2h), 1 fortail péche en étang pour 2 jours,
I'assistance tapatiiement,

scapade ecologique en Bourgogne du Jud desipt page 3

——— ~ Prix sans transport par personne

code : BGM FEBS double l suppl. ch. indiv.
01/04au31/i0 213 18

Les prix comprennent : | nuil en logement et petil déjeuner, T diner (hors boissons), les soins mentionnds
Celto Espaces Bien-élre, le parcours ecalogique avec encadrement personnalisé, Tassistance rapatriement.
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Un « Ecogire > enfre lac er monfagne descipit page 54

Prix sans transport par personne

code : RHA ECOG double suppl. ch. indiv.
01/04 au 31/10 106 »

Les prix comprennent : 2 nuits en logement el petit déjeuner, 1 diner (hors beissons), 1 visile commentée de
la maison des énergies, 1 lopo-quide pour un « crcuit solaire » en liberté, lassistance rapatriement.

['eau e [e bois : NOITe richesse pour vorre Ben-8ire i e 55

Prix sans transport par personne

Code - A Eoae S doule [ supal. . ndi
01/04 au 30/10 ! W, 5 143

Les prix comprennent : 2 nuits en logement el petit Li-s.'jeynm, 1 diner (hors boissons), 1 balade en montagne
accompagnée dune ¥ joumée avec au relour passage a talpa?[:- de Pénllet pour gouter le: Iromage de chevre
(sous réserve douverture), la visite de Savoie Pan ou des roseliéres avec volre maitie d'holes, lassistance
rapatiiement.
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Voir les prix de Iranspo_r_l_t_lain et Intatiun-:n_:le W"Ei;!g page 73.
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